PAISAGISMO ESTRATEGIAS PARA O ALZHEIMER

O paisagismo atua como elemento terapéutico, promovendo estimulos
sensoriais e bem-estar.

Inspirado nas conexoes neurais, 0 desenho dos percursos estimula a
percepcao espacial e a orientacao dos usuarios.

SINALIZACAO VISUAL

Implementacao de sistema de wayfinding atraves de
elementos cromaticos no piso € acessos, promovendo
autonomia e suporte cognitivo.

SINALIZACAO LUMINOSA E RETRATO DE IDENTIFICACAO NAS PORTAS DOS DORMITORIOS
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Estrutura do paisagismo: Conexdes nervosas
CONFORTO AMBIENTAL
Implantagdo: que organiza os fluxos e integra dreas externasc omo extensdo terapeutica do projeto Sinalizacdo visual interna do projeto
S conrorro TERMICO r— e DORMITORIOS HUMANIZADOS
A OrientaQéO dOS ambientes prioriza O . ( Res'denl A iluminagéo Zeni tal SObre 0S |eitOS fOl prOjeta da para
w aproveitamento do sol da manha nos | @ atender a todos os idosos, valorizando especialmente
dormitorios, garantindo conforto termico e aqueles com mobilidade reduzida que vivenciam o
e contribuindo para a regulagao do ciclo { . | espaco a partir do leito. O uso da luz natural regula o ciclo
circadiano dos usuarios. i circadiano e a percepcao temporal, enquanto fotos e
gl =e ] B memorias afetivas asseguram o reconhecimento espacial
i sL CONFORTO LUMINICO Conforto térmico aplicado ao projeto e 0 acolhimento familiar.
el ol O uso de claraboias promove iluminagao
| natural difusa e constante, auxiliando na
orientacao temporal e no bem-estar dos
Planta terreo id0so0s. = Y &
A utilizacdo de energia fotovoltaica & & %’ W R i e [“_'
contribui para a eficiéncia energética e a SRS N G S
reducdo do impacto ambiental da Conforto luminico aplicado ao projeto
edificacao. R
DRENAGEM E PERMEABILIDADE
Superficies permeaveis auxiliam na A
] o _ Piso intertravado
Corte trasnversal drenagem das aguas pluviais, reduzindo | ~ drenante | /
o escoamento superficial e contribuindo Pisos permeaveils utilizados no projeto
para o conforto térmico urbano sinalizagdo familiar do projeto
CONCLUSAO FINAL
Mais do que um espaco de permanéncia, a ILPI Entrelinhas se configura como
1 HE N um ambiente terapéutico, onde a arquitetura atua como instrumento de cuidado,
% orientacao e suporte a qualidade de vida de idosos com Doenca de Alzheimer.
g / Ao Integrar estimulos sensoriais, clareza espacial e acolhimento, promove
_ : f ) | autonomia, dignidade e bem-estar, especialmente em contextos de maior
' T k| vulnerabilidade.
- _. ' "oF B O projeto tambem se alinha ao ODS 3 — Saude e Bem-Estar, ao priorizar a
b ke saude integral dos usuarios, e ao ODS 7 — Energia Limpa e Acessivel, ao adotar
e e e estratégias passivas, eficiéncia energética e valorizacao dos recursos naturais.
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