PAISAGISMO_

O projefo de paisagismo foi desenvolvido com base nos principios da agrofloresta,
priorizando o equilibrio ecolégico, a diversidade e a regeneragdo do solo, ao mesmo
fempo em que cria um ambiente esteticamente afrativo. Desde o inicio, houve a
preocupacdo em utilizar espécies nativas da Mata Atléntica, especialmente aquelas que
também sdo encontradas no Parque do Jaragud, localizado proximo ao terreno do projeto.
Essa decisdo garante ndo apenas compatibilidade climética e ecolégica, mas também
reforca a identidade local e contribui para a conservagao da flora regional.

Para o desenho das dreas plantadas, realizouse um estudo aprofundado de insolacdo,
analisando o comportamento da luz solar ao longo do dia e das estagdes. Tal estudo
permitiu posicionar cada drvore, arbusto e palmeira de acordo com suas necessidades
especificas de luminosidade, garantindo o desenvolvimento adequado de todas as
especies.

HORTA COMUNITARIA

A Circular Técnica 34 (Cirtec-34), desenvolvida pela Embrapa, apresenta o "Sistema Filho"
(acrénimo para Fruticultura Infegrada com Lavouras e Hortaligas), uma inovadora tecnologia
social e agroflorestal concebida para a ofimizagdo do uso do solo em pomares.
Essencialmente, o Sistema Filho propde o aproveitamento das entrelinhas dos pomares,
dreas que, de outra forma, ficariam ociosas nos anos iniciais de plantio das fruteiras, para
a insercdo de culturas de ciclo curto. Este arranjo de poli cultivo é particularmente
adequado para a agricultura familiar e urbana, promovendo a intensificacdo produtiva e a
diversificacéo alimentar.

Ecologicamente, a diversidade de espécies cultivadas contribui para um maior equilibrio do
ecossistema, auxiliando no manejo de pragas e na sadde do solo. Financeiramente, a
producdo diversificada garante a seguranca alimentar e mdltiplas fontes de receita,
reduzindo o risco inerente & monocultura.

A escolha das espécies também seguiv um critério de funcionalidade alimentar, Neste contexto, a proposta de horta comunitaria do presente TFG adota o Sistema Filho
caracteristica tipica de sistemas agroflorestais. Assim, buscouse incluir muitas &rvores
frutiferas e plantas com partes comestiveis, permitindo que o jardim também atue como

fonte de alimento e bem-estar. Enfre os arbustos e herbaceas, foram selecionadas espécies

com um foco estratégico no resgate alimentar e culiural. A flexibilidade do sistema,
conforme preconizado pela Cirtec-34, permite o cultivo de espécies fradicionais da dietfa
indigena. Assim, a horta visa frazer para as entrelinhas alimentos comumente consumidos
pelo povo Guarani, como o milho e a mandioca. Esta escolha ndo sé cumpre o objetivo
técnico de maximizar a produgdo e garantir a subsisténcia da comunidade, mas também

como capim-cidreira, mastruz e erva-mate, plantas de uso medicinal ou culindrio,
comumente empregadas na cultura Guarani Mbya.

reforca a soberania alimentar e a conexdo com a ancestralidade, transformando a horta em
um espago de produgdo sustentavel e de preservagdo identitdria.
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SUBSTRATO SKYGARDEN TEN
10 cm de espessura

REPRESENTACAO ESQUEMATICA DE UM POMAR INSTALADO E CONDUZIDO UTILIZANDO O SISTEMA FILHO
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IMPERMEABILIZACAO

LAJE DE CONCRETO

20 cm de espessura
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O programa também conta com lajes ajardinadas, que se mesclam ao terreno natural e

prolongam, visual e funcionalmente, as dreas verdes existentes. Dessa forma, essas t1oom X
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superficies vegetadas criam uma sensacdo de continuidade do relevo natural, suavizando a
presenca da edificagdo. Para sua execucdo, utilizouse o sistema SkyGarden Ten,
escolhido por sua leveza, eficiéncia e compatibilidade. O sistema consiste em uma manta
drenante aplicada sobre uma laje impermeabilizada, seguida por um substrato tecnolégico
de 10 cm de espessura, desenvolvido para garantir drenagem, refencdo hidrica, aeracdo
e nutricGo vegetal. Entre as principais contribuicoes desse sistema para o projeto, destacam-
se: o reduzido peso estrutural, que possibilita a insfalagdo da vegefagdo sem a
necessidade de reforcos adicionais; a execucdo simples e limpa, por dispensar médulos e
camadas excessivamente pesadas; e a elevada durabilidade, uma vez que o substrato
preserva sua estrutura ao longo do tempo com baixa demanda de manutengdo. Além disso,
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1 Bauhinia forficata 2 Bixa orellana 3 Cecropia pachystachya
pata-de-vaca branca urucum embauba

4 Cedrela fissilis

5 Eugenia uniflora
cedro-rosa

pitangueira
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13 Alcantarea imperialis

]4 Cymbopogon citratus
bromélia imperial

15 Dysphania ambrosioides
capim-cidreira

mastruz

17 Thaumatophyllum bipinnatifidum 18 Tropaeolum majus
guaimbé capuchinha
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() fruteiras: acerola, jabuticaba e goiaba ‘ ‘ | i I | l l
==+ linha secunddria de irrigagdo ‘ | ‘|- i
(D canteiro para cultivo de hortalicas (safra de invemnol: alface, repolho, cenoura | | |
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— culturas anuais: feijGo e milho
[0 covas para plantio de mandioca
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ARVORES
PALMEIRAS
ARBUSTOS
GRAMADO

11 Euterpe edulis 12 Syagrus romanzoffiana

19 Axonopus compressus
palmito Jugara jeriva

6 Hymenaea courbaril 7 llex paraguariensis
grama-sdo-carlos

8 Piptadenia gonoacantha
jatoba erva-mate

9 Schizolobium parahyba 10 Schinus terebinthifolius
pau-jacaré guapuruvu

16 Heliconia psittacorum
aroeira-vermelha

helicénia papagaio
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o SkyGarden Ten favorece o conforto térmico, auxilia na preservacdo da

!

impermeabilizacéo da laje e contribui para a sustentabilidade do espaco.
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INSOLACAO E VENTILACAO _

O projeto conta com um amplo vé@o central, que atua como um pdtio
interno, permitindo a entrada abundante de luz natural e favorecendo a
ventilac@o cruzada em todo o edificio. Complementando essa logica, o
edificio também é profegido por pergolados que se estendem a parfir das

METODO ESTRUTURAL

A estrutura foi concebida a partir de um sistema construtivo misto, composto por concreto

armado e madeira, buscando infegrar desempenho técnico, sustentabilidade e valorizacao 2
das referéncias culturais indigenas. As vigas e pilares em madeira laminada colada (MLC) de
eucalipto foram adotados tanto por suas qualidades estruturais quanto por sua relacao 3
simbdlica com as técnicas construtivas dos povos origindrios brasileiros. Além de proporcionar 1 ) e b vigas estruturais, criando dreas de sombra ao longo das fachadas e

auxiliando no controle da incidéncia solar nos ambientes infernos. \

trama de bambu

PAREDE DE PAU A PIQUE

camada de
impermeabilizagdo

leveza e infegrac@o com a paisagem natural, o uso da madeira reforca a aproximagdo da

OFICINA CULTURAL |

arquitetura com os modos tradicionais de construcéo. 4 “H

.I 3 [espessura 2 cm)

O concreto armado foi utilizado de maneira pontual e estratégica, possibilitando a execugdo longo das fachadas. Tais painéis permitem o controle preciso da

das lajes estruturais responsdveis por sustentar o sistema de SkyGarden. Sua  utilizagao
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ventilagdo e da enfrada de luz, podendo ser ajustados conforme as

perfil de fixagdo
metdlico
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garante resisténcia &s cargas provenientes da vegetacdo, do substrato e da umidade, condicdes climdticas e as necessidades de uso dos espacos.

assegurando estabilidade e durabilidade & edificacdo.

Além da funcionalidade, o uso do cedro carrega um forte valor simbélico e
plor de MC cultural, visto que se trata de um elemento tradicionalmente utilizado pelos

(diametro 30cm)

1.painel mével de cedro

No maior volume presente na proposta arquitetdnica, as paredes sGo constituidas por tijolos
ecoldgicos de solocimento, solucdo sustentavel que contribui para o conforto térmico e para
a redugdo do impacto ambiental. O piso é composto por madeira engenheirada de Ipé,
material que alia resisténcia, durabilidade e conforto. Sua cobertura circular € formada por
ripas de madeira de eucalipto, reforcando novamente a organicidade formal da proposta e
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Guarani na arquitetura, artesanato e em cerimdnias religiosas.

- ‘ 1 : : il | 2. pergolado

FIXACAO DA VIGA NO PILAR (MLC)

painel mével feito de
ripas de cedro
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sua infegragdo com a paisagem natural.

Como elemento de cardter mais singular dentro da composicdo espacial, o bloco destinado
as oficinas foi concebido a fim de proporcionar maior imers@o na cultura Guarani Mbya. Sua
estrutura tfambém baseia-se na utilizagdo do MLC de eucalipto, entretanto, com vedagdes em
pau a pique, piso em ferra batida e cobertura de palha de piagava, elementos que remetem
diretamente &s técnicas construtivas amplamente utilizadas na arquitetura tradicional dos
povos origindrios da regido do Pico do Jaragua. O ambiente também possui um local |
destinado ao fogo de chdo, elemento de forte valor simbélico que também auxilia na
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perfil de fixagdo metdlico
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trilho
estrutura de concreto

viga de MLC

conservagdo da cobertura ao eliminar pragas e regular a umidade.

pergolado de madeira
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viga de MLC
[espessura 2 cm)
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viga secunddria

01 .cobertura de madeira ripada
02 vigas de telhado em madeira
03 vigas de MIC

04 pilares de MLC

05 laje de MLC

06 .viga de MLC com pergolado
07 viga mista de concrefo e MLC
08 SkyGarden Ten

09 cobertura de palha de piagava
10 laje de concreto
11 .viga de concreto
12 pilar de concreto
p— 13 .caixa de elevador em bloco estrutural (eixo estrutural)

viga MLC

pilar MLC
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XTERNA

Folha n°
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Prémio de TCC e de Boas Praticas em Arquitetura e Urbanismo

%520 PREMIACAQ
X, CAU/SP
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organizacdo

promocdo

CMU/SP

Conselho de Arquitetura
e Urbanismo de Sao Paulo

instituto
de arquitetos
do brasil

Modalidade TCC




