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O aumento da expectativa de vida e o envelhecimento populacional té€m
ampliado a incidéncia de doencas neurodegenerativas, como o Alzheimer,
que hoje afeta cerca de 55 milhdes de pessoas no mundo, com projecdo de
chegar a 139 milhdées ate 2050.

Essa fransformacdo demogrdfica exige novas solucdes de infraestrutura,
saude e cuidado. No Brasil, a falta de espacos especializados ainda
compromete a qualidade de vida dos idosos e de suas familias.
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1 Fonte: Organizagao das Nagdes Unidas (ONU). Adaptado pela autora.

NUmero de pessoas com deméncia em paises das Américas em 2010 e projecoes

Pais 2010 2030 2050 Aumento (%)

Estados Unidos 3.912.000 6.308.000 9.764.000 150

Canadé 471.000 817.000 1.251.000 | 166

Brasil 1.033.000 2.526.000 5.396.000 422
México 621.000 1.437.000 3.195.000 414
Argentina 418.000 703.000 1.164.000 | 178

2Fonte: Alzheimer's Association
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A escolha do terreno, proxima ao centro de Sorocaba e a servicos de saude,
facilita a integracdo com a comunidade e o acesso de familiares e
profissionais. A implantacdo privilegia percursos infuitivos e acessos
convenientes, estimulando a independéncia dos idosos e reduzindo o
isolamento social.
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Para garantir o funcionamento eficiente da Villa Oasis, € essencial definir quem
utilizard o espaco e qual serd o nivel de acesso destinado a cada grupo. Desde o
publico-alvo até visitantes externos, a proposta organiza ambientes com diferentes
graus de enfrada e permanéncia, assegurando fluxos adequados e uma ocupacdo
harmoniosa.

Usuérios

O fluxograma programatico orienta a organizacdo do programa de necessidades,
definindo a setforizacdo em diferentes niveis e estabelecendo blocos com acessos
distinfos.

A arquitetura, nesse contexto, torna-se uma ferramenta essencial, capaz de criar
ambientes que favorecem a orientacdo, reduzem a ansiedade e promovem maior
autonomia aos usuadrios.

Como estratégia para mitigar os impactos da progressdo da doenca, a adocdo de
uma tipologia residencial padronizada e infuitiva nos apartamentos conftribui para a
familiaridade espacial, reduzindo desorientacdes e reforcando a sensacdo de
seguranca. Ao manter uma légica simplificada e clara de organizacdo, esses espacos
tornam-se aliados no cuidado didrio e no bem-estar dos residentes.
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Os espacos simplificados sdo projetados para proporcionar a
maior autonomia possivel aos residentes, estimulando a realizacdo
das atividades didrias de forma natural, ao mesmo tempo em que
garantem seguranca e conforto dentro de seus proprios lares.
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